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「まるもり　ふるさとの秋」を開催 

秋晴れのなか 
丸森の特産品と食文化にご満悦！ 

仙台市周辺から40名が参加 
丸森の秋

を満喫 
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開催した日　１１月２２日貍
見学場所　斎理屋敷
体験場所　クラインガルテン　
★★★ツアースケジュール★★★

９時３０分　阿武急丸森駅集合
１０時～　　斎理屋敷見学
１１時～　　山里食材による食事
　　　　　餅つき・田楽等
１２時３０分　そば打ち体験
　　　　　藍染め体験
　　　　　石臼体験
１４時～　　樽柿づくり体験
１４時５０分　解散

斎
理
屋
敷
を
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学

さあ！これから丸森の味を体験 餅つき体験！よいっしょ

あんこ餅・ずんだ餅・じゅうねん
餅そして雑煮餅、よくぞ食べた

餅何個・・大忙しの裏方さん

渋谷先生から斎理屋敷の説明

参加者が丸森駅に集合　さあこれから楽しい一日の始まり！
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地域特産品等販路開拓支援事業

大槻会長がごあいさつ

　

丸
森
に
は
観
光
資
源
や
持
ち
出
せ
な
い
資
源
が
数
多
く
あ
る
。

　

丸
森
の
魅
力
と
は
、
訪
れ
て
み
て
は
じ
め
て
理
解
さ
れ
る
も
の
か
も
し

れ
な
い
。
も
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と
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。

　

こ
ん
な
思
い
で
「
歴
史
と
観
光
の
町
」「
景
観
と
食
材
」
を
キ
ー
ワ
ー

ド
に
商
工
会
で
は
、
地
域
の
資
源
の
活
用
及
び
特
産
品
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
晩
秋
と
収
穫
の
丸
森
を
満
喫
し
て
い
た
だ
き
た
く
「
ま
る
も

り
ふ
る
さ
と
の
秋
」
と
題
し
、
都
市
圏
か
ら
参
加
者
を
募
り
、
紅
葉
の
秋

と
食
文
化
、
そ
し
て
丸
森
の
特
産
品
の
紹
介
を
行
い
大
変
好
評
で
あ
っ
た
。
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　　丸森産の安山岩・御影石（伊達冠石・大内石・吾妻石）を使ってコーヒー用石臼を製作してみました。
　　まろやかな味はインスタントでは味わえない自分だけのコーヒーの香りを楽しみました。

初めてのそば打ち体験です。４～５人づつ 5班に分かれ、それぞれ町のそば打ち名人から指導を受けました。

工房「野風」の八巻さんから手ほどきを受け、１時間３０分かかってようやく手づくりのハンカチが出来上がりました。

昔ながらの石臼で、青ばた豆とそばを挽いてみました。
青ばた豆の香ばしい香りが食欲をそそります。
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地域特産品等販路開拓支援事業
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樽柿づくり体験
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耕野ころ柿組合の協力で樽柿づくり
も体験しました。焼酎をかけて、ビ
ニール袋に密封。お土産にどうぞ。


